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المديرية العامة للاقتصاد والتجارة
 المكتب الفني لسياسة الاسعار
بيروت في 6 شباط 2026
التقرير الأسبوعي لجدول أسعار سلّة السلع الغذائية
02/02/2026 في وزارة الاقتصاد والتجارة – المكتب الفني للأسعار
ارتفاع معدل أسعار مبيع الخضار والفواكه واللحوم والفروج ومشتقاته
وانخفاض معدل أسعار مبيع البيض وجبن القشقوان البقر والعدس والارز


أصدر المكتب الفني للأسعار في وزارة الاقتصاد والتجارة التقرير الأسبوعي لأسعار سلّة السلع الغذائية لتاريخ 02/02/2026 المكوّنة من 60 صنفاً والتي تمّ جمعها من أكثر 53 نقطة بيع في مختلف المحافظات. وأظهر التقرير ارتفاعا" عامّا في الأسعار مقارنة بأسبوع (26/01/2026) بنسبة بلغت 0.8%، كما جرت مقارنتها بأسعار نفس الفترة من العام الماضي. وتجدر الإشارة أنّ  سعر صرف الدولار الأمريكي في هذا الأسبوع قد بلغ ما يقارب 89700 ل.ل. 
1- أسعار الخضار الطازجة: ارتفع معدل أسعار مبيع الخضار الطازجة هذا الأسبوع بنسبة 2.2%عن الأسبوع الماضي، بينما ارتفع معدل أسعار مبيع الخضار الطازجة بنسبة 28% مقارنة بنفس الفترة من العام الماضي 2025.
وعليه فقد ارتفع معدل سعر مبيع البقدونس واللوبيا البادرية (21%) والباذنجان (13%) والكزبرة (12%) والنعنع (10%) والبقلة (9%) والخس والفجل (8%) والبصل الأحمر (3%) والملفوف (2%) والبطاطا (1%)، فيما انخفض معدل سعر مبيع الكوسى (15-%) والثوم اليابس (12-%) والخيار (11-%) والبندورة (9-%) والجزر (6-%).
2- الفواكه: ارتفع معدل أسعار مبيع الفواكه هذا الأسبوع بنسبة 7.8% عن الأسبوع الماضي نتيجة ارتفاع معدل سعر مبيع  البرتقال ابو صرة (11%) والتفاح البلدي (9%) والليمون الحامض (6%)، فيما انخفض معدل سعر مبيع الموز البلدي (3-%).
فيما ارتفع معدل أسعار مبيع فئة الفواكه بنسبة 27% مقارنة بنفس الفترة من العام الماضي 2025.
3- اللحوم ومشتقاتها: ارتفع معدل أسعار مبيع اللحوم ومشتقاتها هذا الأسبوع بنسبة 2.6% مقارنة بالأسبوع الماضي، نتيجة ارتفاع معدل سعر مبيع الفروج الكامل (4%) ولحم الغنم والبقر الطازج (3%) ولحم البقر المستورد ومشتقات الفروج (2%).
كما ارتفع معدل أسعار مبيع فئة اللحوم ومشتقاتها بنسبة 5% مقارنة بنفس الفترة من العام الماضي 2025، وقد نتج ذلك عن ارتفاع معدل سعر مبيع لحم البقر الطازج (8%) ولحم البقر المستورد ولحم الغنم الطازج (7%) والفروج الكامل (6%) ، فيما انخفض معدل سعر مبيع مشتقات الفروج (1-%).
4- البيض ومنتجات الحليب: انخفض معدل أسعار مبيع  فئة البيض ومنتجات الحليب مقارنة بالأسبوع الماضي بنسبة 0.9-% نتيجة انخفاض معدل سعر مبيع البيض (4-%) وجبن القشقوان البقر (3-%)، فيما استقرّ معدل أسعار مبيع باقي السلع في هذه الفئة.
بينما ارتفع معدل أسعار مبيع فئة البيض ومنتجات الحليب بنسبة 8% مقارنة بنفس الفترة من العام الماضي2025، نتيجة ارتفاع معدل سعر مبيع البيض (28%) وجبن الأبيض العكاوي (13%) وجبن قشقوان البقر (9%) واللبنة (5%) وجبنة القطع (4%) والحليب البودرة (1%).
5- الحبوب والبذور والثمار الجوزية: ارتفع معدل أسعار مبيع فئة الحبوب والبذور والثمار الجوزية هذا الأسبوع بنسبة قليلة بلغت  0.5% مقارنة بالأسبوع الماضي نتيجة ارتفاع معدل سعر مبيع اللوز القلب (10%) والفول الحب (1%)، وانخفاض معدل سعر مبيع العدس والجوز القلب والفاصولياء البيضاء (2-%). فيما استقرّ معدل أسعار مبيع باقي السلع في هذه الفئة.
كذلك، ارتفع معدل أسعار مبيع هذه الفئة بنسبة 29% مقارنة بنفس الفترة من العام الماضي 2025. وقد نتج ذلك عن ارتفاع معدل سعر مبيع الصنوبر القلب (47%) والجوز القلب (43%) واللوز القلب (27%) والحمص الحب (22%) والفول الحب (6%) والطحين والفاصوليا البيضاء الصنوبرية (1%)، مع انخفاض معدل سعر مبيع العدس الأحمر (6-%) والارز عادي (2-%).
6- المنتجات الدهنية والزيتية: استقرّ معدل أسعار مبيع سلع فئة المنتجات الدهنية والزيتية مقارنة بالأسبوع الماضي مع ميل طفيف الى الارتفاع بنسبة بلغت 0.2% نتيجة ارتفاع معدل سعر مبيع الطحينة وزيت دوار الشمس (1%)، مع استقرار معدل سعر مبيع باقي السلع في هذه الفئة.
هذا وقد ارتفع معدل أسعار مبيع سلع هذه الفئة بنسبة 8% مقارنة بنفس الفترة من العام الماضي 2025، نتيجة ارتفاع معدل سعر مبيع زيت الزيتون (14%) والحلاوة السادة (4%) وزيت دوار الشمس (2%) والزبدة والطحينة (1%)، فيما انخفض معدل سعر مبيع زيت الذرة (1-%).
7- المعلبات: استقرّ معدل أسعار مبيع سلع فئة المعلبات هذا الأسبوع مقارنة بالأسبوع الماضي مع ميل طفيف الى الانخفاض بنسبة بلغت 0.1-% نتيجة انخفاض معل سعر مبيع معلبات الذرة (1-%) واستقرار معدل سعر مبيع باقي السلع في هذه الفئة. 
 بينما ارتفع معدل أسعار مبيع سلع هذه الفئة بنسبة 5% مقارنة بنفس الفترة من العام الماضي 2025، وذلك نتيجة ارتفاع معدل سعر مبيع السردين (20%) والمارتديلا البقر(6%) والطون (3%) والفطر حبة كاملة (2%)، فيما استقر معدل سعر مبيع الذرة. 
8- مواد غذائية متفرقة: استقرّ معدل أسعار مبيع فئة المواد الغذائية المتفرقة هذا الأسبوع مقارنة بالأسبوع الماضي مع ميل طفيف الى الارتفاع  بنسبة 0.2% نتيجة شبه استقرار معدل أسعار مبيع كافة السلع  في هذه الفئة.
وقد انخفض معدل أسعار مبيع سلع هذه الفئة بنسبة 2-% مقارنة بنفس الفترة من العام الماضي 2025 نتيجة انخفاض معدل سعر مبيع الشاي (10-%) والمعكرونة (2-%) ورب البندورة (1-%)، فيما ارتفع معدل سعر مبيع البن المطحون (7%) والكاتشاب (5%) والسكر (3%) والملح (1%).
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